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altération des 
spermatozoïdes et les ovules avant fécondation 

Afin d’initier le déploiement de la membrane, il est 
important d’insérer dans le col les quelques 
millimètres de membrane située au bout de l’inserteur 
(Figure 5)

Reculer légèrement de 1 à 2 cm l’ensemble de 
l’inserteur afin de laisser suffisamment de place au 
DIU pour qu’il puisse se déployer. Amorcer la 
libération du DIU en poussant sur la tige tout en 
ramenant la partie centrale vers soi, jusqu’à ce 
qu’elle vienne en butée contre l’extrémité de la tige 
(Figure 8)

Visser la seringue à l’embout. A l’aide d’un pouce, 
injecter le contenu jusqu’à ressentir une forte 
résistance et clamper. A noter qu’il n’est pas nécessaire 
d’injecter la totalité du contenu

CAS DES UTERUS D'UNE PROFONDEUR 
INFERIEURE A 7 CM
La membrane une fois déployée fait un peu moins de 
7 cm. Dans le cas des petits utérus (profondeur 
inférieure à 7 cm), l’extrémité de la membrane va être 
en contact avec le fond utérin avant la fin de la 
poussée et une résistance va être ressentie. Dans ce 
cas, arrêter de pousser sur le tube poussoir et 
ramener le noeud central vers soi pour la mettre en 
butée contre le tube poussoir. 

Tirer les fils au maximum jusqu’à ressentir un 
blocage.  Le DIU doit se trouver entièrement dans le 
tube inserteur et la base du DIU proche de la bague 
bleue.(Figure 4)

tube

Procéder au retrait de l’inserteur en une seule fois en 
tenant le nœud central. A noter qu’il n’est pas 
nécessaire de retirer d’abord la tige puis le reste. 
Couper les fils à 3 ou 4 centimètres du col. (Figure 9).

Le DIU agit également en provoquant une inflamma-
tion locale de l’endomètre qui empêche l’implantation 
dans l’utérus de l’ovocyte fécondé

1.Présenter l’extrémité de l’inserteur à 
l’entrée du col. 

• YANAE® peut être inséré immédiatement après un 
avortement au cours du premier trimestre de grossesse et 
peut généralement être inséré après un avortement au 
cours du deuxième trimestre.
• Ne pas insérer YANAE® immédiatement après un 
avortement septique.
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